EKLOOCP® - andningstranare

POSITIVE EXPIRATORY PRESSURE - PEP
Metoden andningstraning med ett traningsredskap - andningstrénare med ett
andningsmotstand. Det ar betydelsefullt vid kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL), kronisk
bronkit, astma, exacerbation, neuromuskulér sjukdom, lunginflammation, luftvagsinfektion,
fore och efter operation, och for personer som éar aldre, rokare, idrottare, sangliggande, etc.
Minskade sjukhusinléaggningar och dddlighet ar ocksa av stort vérde for individen.

Fordelar rengéring: enkel konstruktion med endast tva delar som snabbt och enkelt kan dras isar fér hand.
Fordelar pedagogiskt: endast tva delar, trianglar och stavgraderingar — synliga, och k&nnbara med fingertopparna.
Material: Polypropen (PP) &r inte miljéfarlig, PP har inte monomerer som &r faroklassad enligt CLP-férordningen

eller SIN-lista. Den &r resursvanlig, atervinningsbar och vénlig att utvinna.
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Enkel vridrorelse andrar andningsmotstandet

- Férhojda stavgraderingar i 6kande langder

En fordel med andningstranaren EKLOOC é&r att den minskar arbetsmoment for personal och patient. Den
ar konstruerad for en aktiv metod, dér individen andas ut luft mot ett andningsmotstand, vilket okar
lungvolym och tryck inne i luftrér/luftvégar i lungorna. Trycket (cm H,O) & mycket komplicerat att méata
och anvands bara i prioriterade fall dar en kroppspletysmograf anvéands. For flertalet anvandare racker det
att prova sig fram till ratt andningsmotstand och en métning ér da ej nédvéndig. Den enkla konstruktionen
gor ocksa att manga anvénder den for att varna miljon.

CLP (Classification, Labelling and Packaging) ar EU:s system for faroméarkning av farliga kemiska substanser och blandningar.
SIN-lista (Substitute It Now).
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